DIY / DOMACI KUTILOVE

Spravne vetrani

Nespravné nebo Zadné vétrani mtiZze ovlivnit Zivotnost
dfevénych oken a dvefi a vést k rdstu plisni. B 14.06.2012

Vlhkost, prach a Skodliviny se mohou hromadit v obytnych prostorach a zhorSovat tak
pohodu a zdravi obyvatel. Také to miZe vést k ristu plisni. Pro optimalni kvalitu vzduchu

by se proto méla mistnost zhruba kazdé dvé hodiny vyvétrat.

Proc je dilezité spravné vétrani
Spravné vétrani...

« zabranuje rdstu plisni ve vlhkych obytnych prostorach
(napt. kuchyné, koupelna, loznice),

» zvySuje Zivotnost vasSich difevénych oken a dvefi,

* vytvarfi zdravé a prijemné klima v mistnosti,

* snizuje naklady na vytapeéni, protoze Cerstvy vzduch se
ohfiva mnohem rychleji nez previhceny.

Druhy vétrani

V zimé:
Aby nedochazelo k ristu plisni a ztrdtam energie, nemélo by byt okno v zimé béhem
topného obdobi nikdy otevieno neustale.

KFiZové vétrani: Oteviete protéjsi okna a dvefe soucasné, asi na 5 minut. Tato

Nucené vétrani: Pokud neni kiiZové vétrani mozné, staci uplné otev¥it okno asi

na 5 minut.

V lété:
Sklopte okno.



Dostate€na a pravidelnd vyména vzduchu

LoZnice: V loZnici se doporucuje rano a vecer dobfe vyvétrat. Pokud je to mozné,
vyvétrejte loznici znovu ptl hodiny po rannim vstavani, aby mohla z ltizkovin uniknout

zbytkova vlhkost.

Koupelna: Po sprchovani ¢i koupeli by méla byt koupelna dobfe vyvétrana. Stejné jako v

loZnici je vhodné jesté druhé vétrani, asi ptl hodiny po sprchovani.

Suterénni mistnosti: Ve sklepnich mistnostech je tfeba dbat na cilené vétrani, zejména v
prechodném obdobi. Stény suterénu jsou Casto jeSté studené, zatimco venkovni vzduch je
jiZz pomérné teply a vlhky. Pokud neni vétrani dostatecné, vlhkost z venkovniho vzduchu

se srazi na studenych sténéach sklepa.
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